Stufen Modell und Hygiene Konzept fir die Offene Kinder- und
Jugendarbeit Allersberg

in Zeiten von Covid 19, Stand 01.03.2021

Einfihrung in die Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKJA)

Offene Kinder- und Jugendarbeit richtet sich nach dem gesetzlichen Auftrag grundsatzlich an
alle Kinder und Jugendlichen. Bei der Konzipierung von Angeboten muss sie die Lebenslagen
und Bediirfnisse der Kinder und Jugendlichen in ihrem Einzugsbereich beriicksichtigen. Dies
gilt auch beispielsweise in Krisen Zeiten wie der Covid-19. Grundlage ist eine Analyse der
Lebenssituation der jungen Menschen in ihrem Einzugsbereich, wie sie von der
Jugendhilfeplanung des Kreisjugendringes (KJR) in Koordination und Kooperation mit allen
Institutionen der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen kontinuierlich geleistet wird.
Indikatoren sind z.B. Altersverteilung, Geschlecht, Familienstruktur, wirtschaftliche Situation
und Infrastruktur, vor dem Hintergrund sich wandelnder gesellschaftlicher
Rahmenbedingungen. Mit diesem auf die Lebenslagen und den Sozialraum ausgerichteten
Ansatz erfillt die Offene Kinder- und Jugendarbeit auch in besonders niederschwelliger
Weise den Auftrag des Kinder-und Jugendhilfegesetzes (KJHG) § 11, an den Interessen der
jungen Menschen anzuknipfen und die Arbeit von ihnen mitbestimmen und mit gestalten zu
lassen.

Stufe 1- MaRnahmen im Rahmen der Ausgangsbeschrankungen und der anschlieBenden
Kontaktbeschrankungen
- Durchgangsverkehr des Kinder- und Jugendtreffs und einzelne Treffs bis auf weiteres
geschlossen.
- Angebote und Veranstaltungen wurden bis auf weiteres abgesagt.
- Alle Tatigkeiten und Organisatorische Ablaufe und Biirotatigkeiten im Bereich des Home

Office moéglich und umgestellt.

Weiterfihrend in allen Stufen innerhalb der Corona-Krise und dartber hinaus angestrebtes
Ziel:

- Ausbau der Digitalen und mobilen Jugendarbeit.

- Digitale Angebote Uber social-Media via Facebook und Instagram ohne Kontaktpersonen

- Kontaktpflege mit Netzwerken und den ortlichen Schulen

- Ausbau der Offentlichkeitsarbeit um weiterhin fiir Kinder- und Jugendliche, wie auch
Familien prasent zu bleiben.

- Offenes Beratungsangebot und Hilfe in Krisensituation lGber alle Kanale



Stufe 2- Lockerung der Kontaktbeschrinkung, Stand ..........cooco........ Einhaltung

Mindestabstand+ Mundschutz

Digitale und virtuelle Angebote im Bereich der Offenen Jugendarbeit, z.B. Familien
Rally, Fotosafari

Ausbau der Plattformen tber Zoom, virtuelles Jugendtreff 13-21 Jahre, virtuelles
Offene-Treff

Digitales Pfingstferienprogramm, Angebote ohne Kontakt mit der Zielgruppe
Aufsuchende Jugendarbeit /mobile Jugendarbeit. Kontaktpflege mit der Zielgruppe,
um Beratungsgesprache anzubieten und somit Praventiv fiir die Krisenbewaltigung zu
wirken.

Das Offene Ohr der Jugendarbeit fiir alle Belange.

Stufe 3 Bei weitere Lockerungen der Kontaktbeschriankungen (z.B. Kleingruppen)

Im Allgemeinen gilt die Einhaltung des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) in der Jugendarbeit

Durchfiithrung von Angeboten im freien Gelande wobei der Mindestabstand
eingehalten werden kann. Angebote werden nur mit Anmeldung durchgefihrt. Nach
Empfehlung mit Altersbeschrankungen und in Kleingruppen. Hierbei konnen
Richtlinien der Schulen bericksichtigt werden. Hierbei sind weitere Lockerungen
oder Absprache mit dem zustandigen Gesundheitsamtes abzuwarten und zu klaren.
Durchfiithrung im Bereich von externen Freizeitaktivitaten wie z.B. Outdoor-Spiele,
Stand up- Paddeln, Minigolf. Bei externen Angeboten, muss der Anfahrtsweg von der
Zielgruppe und deren im Haushalt lebenden geregelt werden.

Aufsuchende Jugendarbeit/mobile Jugendarbeit

Offnung der Treffs unter Einhaltung der Auflagen, Hygiene, Alter, Abstand, m? pro
Person

Durchfiihrung von Sozialkompetenztrainings in Zeiten von Corona 5. Klasse!!! (Team
Trainings) in Kleingruppen innerhalb der MS. Hierbei wird die Durchfiihrung im freien
mit Einhaltung des Mindestabstandes und Mundschutzes durchgefiihrt. Zudem in
Kleingruppen. Aktionen werden den Richtlinien angepasst. (Abschluss EP-
Ausbildung)

Stufe 4 Kontaktbeschrankung im Bereich der Sommerferien und weiteres Vorgehen bzgl.
den Offenen Treffs

Durchfiihrung des Sommerferienprogrammes, alle 6ffentlichen Veranstaltungen bis
auf weiteres abgesagt.

Durchfiihrung des Sfp nur mit Anmeldung, moglichst im Freien, siehe Stufe 3
Angebote werden den Richtlinien und Empfehlungen des Ministeriums und dem BJR
angepasst.

Einhaltung der Hygienemalnahmen in Zeiten von Corona (siehe unten)
Auslandsfreizeit nach Slowenien wurde abgesagt, alternativen im Bereich
Jugendzeltplatz innerhalb von Deutschland in Planung ggf. Anzahl der Personen und



Mindestabstand bzgl. der Fahrt muss den jeweiligen Richtlinien und Beschrankungen
angepasst werden.

- Offnung der Treffs unter Einhaltung der Auflagen, Hygiene, Alter, Abstand, m? pro
Person.
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1. EinfUhrung in die Aktuelle Situation

Das nachstehende Hygienekonzept wurde auf der Grundlage, der Entwurfsfassung des
Bayrischen Jugendringes Stand 29.05.2020 erstellt.



Gesundheitsschutz- und Hygienekonzept in der Jugendarbeit nach § 85 Abs. 2Nr. 1 SGB VIII-
Entwurfsfassung erstellt.

Jugendarbeit in Zeiten von Corona verantwortungsvoll gestalten -noch nicht freigegeben im
Sinne eines Konzeptes fir die Jugendarbeit durch das Bayerische Staatsministerium fir
Gesundheit und Pflege!

Empfehlungen fir die Erstellung eines Gesundheitsschutz-und Hygienekonzepts in der
Jugendarbeit nach § 85 Abs. 2 Nr.1 SGB VIII

Im Rahmen der Gemeindejugendpflege Allersberg ist die Durchfiihrung und Planung von
Angeboten wie z.B. das Ferienprogramm ein wichtiger Bestandteil der ortlichen
Jugendarbeit.

Ein weiterer wichtiger Baustein ist die Erhaltung und Weiterfihrung des Offenen-Treffes und
Jugendtreffs. Der Offene-Treff und der Jugendtreff findet regelmaRig zweimal wochentlich
zu festen Zeiten statt und ist fiir die Altersgruppe 6-13 Jahren und 14- 21 Jahren.

Hierbei erhalten Kinder und Jugendliche die Moglichkeit sich gemeinsam zu treffen und
gezielte Angebote wahrzunehmen. Ein wichtiges Ziel hierbei ist die offene Jugendsozialarbeit
mit all ihren Facetten. Beratungsangebote, ein offenes Ohr in schwierigen Lebenslagen,
sowie Krisen- und Praventionsarbeit sind wichtige Bestandteile der Offenen Jugendarbeit.
Viele der Besucher haben aus Erfahrung Schwierigkeiten digitale Angebote anzunehmen und
bendtigen den personlichen Kontakt zu uns padagogischen Fachkraften als Bezugsperson.

2. Raumlichkeiten

Offener Treff — Altersgruppe 6-12 Jahren findet in der KirchstraRe 1, 90584 Allersberg statt.

- Nutzungsflache der Rdumlichkeiten betragt 60 m?. maximal 10 Teilnehmer (nach
Abzug der Gegenstande die sich im Raum befinden)

- Externe Birordaume mit 20 m?

- 3 separate raumlich getrennte Toiletten

- AuRenbereich im Innenhof ca. 300m?

- 3 mogliche Zugange zu den Raumlichkeiten

- Ausstattung der Raumlichkeiten: Kiiche, diverse Sitzmoglichkeiten und kleine Tisch.

- Bellftung der Raumlichkeiten ausreichend moglich

Jugendtreff- Altersgruppe 13-21 Jahren findet in der Neumarkter StralRe 51, 90584
Allersberg, in den Kellerrdumen statt

- Nutzungsflache der Radumlichkeiten 74 m? 2 Rdume = maximal 15 Teilnehmer (nach
Abzug der Gegenstdnde die sich im Raum befinden)

- Externer Eingang durch AulRentreppe

- 2 separat raumlich getrennte Toiletten

- GroRer AuBenbereich im Innenhof ca. 400m?

- Ausstattung: Kiche, Sitzmoglichkeiten, Kicker, Billardtisch,



- Beluftung der Raumlichkeiten ausreichend maglich

3. Hygienemalihahmen in Zeiten von Corona

Das Thema Hygiene spielt aktuell eine bedeutende Rolle, wenn es darum geht, die Gefahr
einer Ansteckung und Verbreitung von Covid-19 zu verringern. Ein konsequentes Einhalten
von Hygienevorschriften und -MalRnahmen ist in den Kinder- und Jugendeinrichtungen
unabdingbar. Generell muss jede Jugendeinrichtung/Offentliche Einrichtung muss tiber
einen Hygieneplan

verfligen, der allen Mitarbeitenden bekannt ist. Einige der MaBnahmen sind in Zeiten von
Covid-19 verscharft zu verfolgen, um das Risiko von Infektionsketten zu verringern.
Grundsatzlich ist festzuhalten, dass jede einzelne Person in der Einrichtung einen

Beitrag zu HygienemaRnahmen leisten muss und kann. Pddagogische Fachkrafte sind sowohl
in der Verpflichtung, MalRnahmen direkt zu treffen (bspw. Abwischen von Flachen), als auch
Kinder-und Jugendliche darauf hinzuweisen.

Die wichtigsten HygienemaBnahmen sind deshalb:

® Besucher die Krankheitssymptome aufzeigen kénnen nicht am Angebot teilnehmen und
werden der offentlichen

Einrichtung verwiesen.
e Es gilt der Mindestabstand einzuhalten (> 1,5 Meter)
* regelmaliges Haindewaschen oder Hiandedesinfektion
¢ Vermeidung der Beriihrung von Mund, Nase und Augen mit ungewaschenen Handen
¢ die Reduzierung der Kontakte auf gleichbleibende, Gberschaubare Kleingruppen
Die nachfolgenden, weiterfihrenden Mallnahmen geben eine Orientierung fiir die
Einhaltung der Hygiene in unserer Einrichtung. Offene Kinder- und Jugendeinrichtungen
miussen sich an das
Infektionsschutzgesetzes (IfSG) halten.

4. Allgemeine Hygienemallhahmen

4.1 HygienemalRnahmen und Verhalten padagogischer Fachkrafte

Alle Mitarbeiter der OKJA sind sich bewusst, dass sie fur ihre Zielgruppe ein wichtiges Vorbild
flr hygienisches Verhalten sind.

Mitarbeiter der OKJA waschen sich regelmaRig und ausreichend lange (20 bis 30 Sekunden)
die Hande mit Wasser und Seife:

e zum Dienstbeginn

e vor und nach jeder Pause

® nach jeder Verschmutzung

* nach jeder Toilettenbenutzung

e nach dem Husten oder Niesen (Grundsatzlich sollte darauf geachtet werden, dass in

die Armbeuge gehustet oder geniest, Abstand gehalten und sich von anderen

Personen weggedreht wird. Wahlweise kann ein Papiertaschentuch benutzt werden,

das im Anschluss direkt entsorgt wird.)



e vor dem Umgang mit Lebensmitteln

e vor der Einnahme von Speisen und Getranken

Im Umgang miteinander werden nicht notwendige Beriihrungen vermieden (z.B.
Handeschitteln zur BegriiBung oder zum Abschied).

Alle padagogischen Fachkrafte achten auf regelmaRiges Liiften der Raume sofern die
Angebote in Rdumlichkeiten stattfinden.

4.2 Hygienemalnahmen fir Kinder ab 6 Jahren in den Offenen-Treffs

Die padagogischen Fachkrafte besprechen mit den Kindern, wie man sich griindlich die
Hande wascht.

Die padagogischen Fachkrafte achten auf das regelmaRige und griindliche (20 bis 30
Sekunden lange) Handewaschen der Kinder mit Wasser und Seife:

¢ vor und nach Mahlzeiten

* nach jedem Husten oder Niesen (Auch mit den Kindern muss besprochen werden,
dass in die Armbeuge geniest und gehustet und sich von anderen Personen
weggedreht werden sollte. Wahlweise kann ein Papiertaschentuch benutzt werden,
das im Anschluss direkt in den Milleimer entsorgt wird.)

* nach der Nutzung eines Taschentuchs

* nach jeder Verschmutzung

* nach jedem Toilettengang

e nach kilinstlerischen Aktivitaten

e vor Aktivitdten, bei denen Kinder eventuell ihre Finger und Gegenstande in den
Mund nehmen

Milleimer ohne Miillbeutel werden ausschlielich fir Papiermill verwendet. Wenn
Milleimer mit Millbeutel verwendet werden, werden diese regelmaRig entleert.

4.3 HygienemalRnahmen im Sanitarbereich

Soweit die Angebote in Kleingruppen stattfinden, sollten die Teilnehmer die

Toiletten- und Waschraume der Einrichtung einzeln benutzen.

Toiletten und Waschbecken sollten vor Offnung der Einrichtung durch zustindiges
Reinigungspersonal gereinigt und desinfiziert werden und nach der Benutzung wahrend des
Betriebes von den Mitarbeitern der Einrichtung.

Generell muss bedacht werden, dass sich die Besucher der Einrichtung in der aktuellen
Situation zwischendurch

regelmaRig und ausreichend die Hande waschen sollten.

Ausreichend Seife und Einmalhandtlicher stehen in ausreichendem Mal3e zur Verfligung.

Folgende Voraussetzungen sollten gegeben sein:

Seifenspender

e Ein Seifenspender ist an allen Waschbecken angebracht und fiir alle Besucher und
Mitarbeitererreichbar.

Handtlicher und Geschirrtlicher

e Es werden moglichst Papierhandtiicher verwendet. Geschirrtliicher werden nach der
Benutzung in einen daflir vorgesehenen Behilter (geschlossen) gegeben und bei 90 °
gewaschen.



Die Mitarbeiter der Einrichtung

achten darauf, dass die Besucher den Mindestabstand von 1,5 m einhalten.

Ausgegebene Getrankeflaschen werden mit Namen beschriftet. Die Mitarbeiter tragen
wahrend der Ausgabe von Lebensmittel Mundschutz und Einmalhandschuhe. Diese werden
nach der einmaligen Verwendung entsorgt.

4.4 HygienemalRnahmen in Bring- und Abholsituationen

Malnahmen beim Bringen und Abholen der Kinder- und Jugendlichen zu Angeboten oder in
die einzelnen Treffs in der Einrichtung

* Generell gilt, Kontakte miissen moglichst reduziert werden

e Eltern werden angehalten auBerhalb der Einrichtung im Innenhof zu warten. Notwendige
Absprachen oder Infos zu weiteren Aktionen finden auBerhalb den Raumlichkeiten unter
Einhaltung des Mindestabstandes statt.

Diese Regelung bezieht sich nicht auf Notsituationen.

Bei langerem Bedarf konnen Gesprachstermine per Telefon oder E-Mail verkehr festgelegt
werden.

5. ArbeitsschutzmalRnahmen/Tragen von Gesichtsmasken in Kinder-
und Jugendeinrichtungen FFP-2 Masken

- Ausstattung Mitarbeiter_innen mit qualifizierter personlicher Schutzausriistung,
Masken, Einweisung und Schulung zur sachgerechten Anwendung siehe

- Gegebenenfalls die Schichtzeiten der Mitarbeiter_innen nach Moglichkeit
Uberschneidungsfrei einrichten sowie gestaffelte Pausenzeiten festlegen.

- Teambesprechungen miissen sofern sie in Prasenz notwendig sind und nicht online
durchgefiihrt werden kénnen den benannten Hygiene-und Schutzbestimmungen, z.
B. Mindestabstand, gentigen

- Durchfiihrung von Hygieneschulungen fiir alle Mitarbeiter_innen; Sicherstellen, dass
die Hygienekonzepte allen Mitarbeiter_innen bekannt sind.

- Kontrolle der Einhaltung der Regelungen durch die Leitungskrafte sowie
Dokumentation der MaRBnahmen Im Ubrigen gelten die allgemeinen
Arbeitsschutzregelungen unverandert fort.

- Auf die Corona-Pandemie bedingten Empfehlungen des Bundesministeriums fiir
Arbeit und Soziales (SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandards) vom 16.4.2020 wird
hingewiesen.

6. Worauf ist beim Verwenden einer Maske zu achten

Wenn eine Maske getragen wird, dann muss dies mit einer besonderen hygienischen
Sorgfaltspflicht erfolgen. UnsachgemalRer Gebrauch birgt die Gefahr der Verbreitung von



Krankheitskeimen. Vor dem Aufsetzen sollten die Hande gewaschen oder desinfiziert
werden. Es ist nicht erlaubt, dieselbe Maske (iber den ganzen Tag zu tragen. Sobald die
Maske durchfeuchtet ist — AuRenseite feucht — sollte sie gewechselt werden. Die AulRenseite
der Maske sollte beim Tragen moglichst nicht berihrt werden. Nach dem Absetzen der
Maske sollten die Hande desinfiziert werden. Masken, die auBerhalb der Einrichtung
getragen werden, dirfen nicht in der Einrichtung benutzt werden. Die Masken

miuissen nach dem Ablegen separat und verschlossen aufbewahrt werden, sie diirfen nicht in
den Raumen herumliegen. Je nach den aktuellen Bestimmungen und aktuellen
HygienemaBnahmen, ist das Tragen einer FFp-2 Maske notwendig und wird im Kontakt mit
der Klientel und Mitarbeitern verwendet.

Hinweise zum sachgemafen Gebrauch finden sich beim Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte.

7. Dokumentation

Zur Nachverfolgung moglicher Infektionsketten werden folgende Informationen erfasst:
- Tagliche Dokumentation der Besucher und Teilnehmer von Angeboten (Namen und
Einsatzzeit)
- Tagliche Dokumentation der Anwesenheit externer Personen
- Meldung von Verdachtsfallen

8. Allgemeine Mallhahmen zusammengefasst

Voraussetzungen der Raumlichkeiten

- regelmaBige Reinigung des Raumes nach Reinigungs- und Desinfektionsplan
- RegelmaRige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen
(Tarklinken, Lichtschalter etc.) vor Beginn der Veranstaltung; bei starker
Kontamination auch anlassbezogen zwischendurch
- Sanitarraume:
Ausstattung der Sanitarraume mit Flissigseife und Handetrockenmoglichkeit
(Einmalhandtiicher oder Trockengeblase), bei Endlostuchrollen Funktionsfahigkeit
sicherstellen, keine Gemeinschaftshandtlicher oder -seifen
- hygienisch sichere Millentsorgung (Beriihrung von Handbedienung; bspw. Treteimer,
flussigkeitsdichte Mullsacke)

Vorrausetzung und Umgangsregeln fiir Teilnehmer und Besucher des
Kinder- und Jugendtreffs

- Mindestabstand 1,5m ist einzuhalten

- Mund- und Nasenschutzpflicht beim Betreten und Verlassen der Rdumlichkeiten,
Speisen- und Getrankeausgabe und Benutzung der Toiletten

- Erfassung aller Teilnehmer: personenbezogene Daten; diese miissen vom



Veranstalter 4 Wochen aufbewahrt werden und auf Verlangen, d.h. bei Vorliegen
eines Indexfalles innerhalb von 4 Stunden der zustandigen KVB (Gesundheitsamt) in
elektronischer Form vorgelegt werden

schriftliche Bestatigung der Teilnehmer, dass sie keine Krankheitssymptome
aufweisen (bspw. Husten, Fieber oder Atembeschwerden, Schnupfen etc.) Erfolgt bei
der Erfassung der Personenbezogenen Daten mit

Kreuzchen

bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten,
Atemproblemen, Verlust Geschmacks- / Geruchssinn, Hals-, Gliederschmerzen,
Ubelkeit / Erbrechen, Durchfall) unbedingt zu Hause bleiben

Zu Beginn der Veranstaltungen und Betreten des Gruppenraumes missen alle
Besucher ihre Hande mit Seife waschen (Handewaschen mit Seife fiir 20 — 30
Sekunden)

ist keine Handwaschmoglichkeit vorhanden, wird eine Hindedesinfektion
vorgenommen (Handedesinfektionsmittel, die VAH- oder RKI-gelistet sind; keine
Verwendung von sog. ,Drogerie-Desinfektionsmitteln”)

Eintreffen und Verlassen des Gebaudes/ Raumes unter Wahrung des Abstandsgebots
Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder
in ein Taschentuch) kein Kérperkontakt

Vermeidung des Berlihrens von Augen, Nase und Mund

nach jeweils einer Stunde werden alle benutzen Rdume geliiftet (wenn Ausnahme
von 1h Dauer)

Partner- oder Gruppenarbeiten nach aktueller Kontakt Beschrankung nur unter
Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 m moglich.

Vermeidung von Durchmischung

Vermeidung gemeinsam genutzter Gegenstande

hygienisch sichere Millentsorgung (Beriihrung von Handbedienung; bspw. Treteimer,
flussigkeitsdichte Millsacke)

HygienemaRnahmen fiir die Ausgabe von Getranken und/oder Speisen

Vermeidung von Ansammlungen vor dem Treff, z.B. durch Aufforderungen sich zu
verstreuen, oder durch getrennte Ein- und Ausgange

Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der HygienemalBnahmen

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis!

Markt Allersberg, 01.03.2021

Dominik Geil3
Gemeindejugendpfleger
Markt Allersberg




