
 
 
 
 
Vhs im Landkreis Roth 
Hygieneanforderungen für die Teilnahme an Präsenzveranstaltungen der vhs 
im Landkreis Roth 
 
Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer! 
 
Ihr Wohl und Ihre Gesundheit liegen uns sehr am Herzen. Selbstverständlich gilt dies auch 
für unsere Kursleitungen. Wir bitten Sie deshalb, auch zu Ihrem eigenen Schutz, folgende 
Hygieneanforderungen einzuhalten. 
 

• Alle Personen erscheinen nur gesund, d.h. ohne Husten und/oder 
Erkältungssymptome und/oder Fieber, zum Kurs. Personen mit 
Erkältungssymptomen können nicht zugelassen werden 

• Alle Personen halten stets einen ausreichenden Abstand von mindestens 1,5 Metern 
zueinander und vermeiden gegenseitige Berührungen, z. B. Umarmen, 
Händeschütteln etc. 

• Alle Personen müssen an allen vhs-Veranstaltungsorten dauerhaft -also auch 
während des Kurses -eine Mund-Nasen-Bedeckung, in Form einer FFP2-Maske 
tragen 

• Keine Gruppen-und Partnerarbeit 
• Kein Austausch und keine gemeinsame Nutzung von Arbeitsmitteln, Stiften, Büchern 

etc. 
• Keine Aufnahme von zusätzlichen Teilnehmenden 
• Kein Umstellen von Tischen 
• Alle Unterrichtsräume werden regelmäßig nach individuelle Belüftungskonzepten 

gelüftet 
• Pausen dürfen nur in den dafür vorgesehenen Bereichen oder außerhalb des 

Gebäudes verbracht werden. Der Mindestabstand ist immer einzuhalten 
• Die Toilettenräume können nur von jeweils einer Person aufgesucht werden 
• Aufzüge dürfen nur jeweils von einer Person oder Familie benutzt werden 

 
 
 
Bei Bewegungskursen gilt: 

• Bis zum Erreichen des zugewiesenen Kursplatzes gilt Maskenpflicht, während der 
sportlichen Aktivität entfällt diese 

• Bitte bringen Sie stets Ihre eigene Gymnastikmatte, Ihr eigenes Handtuch etc. mit. 
 
Detaillierte Informationen zu den Hygieneschutzmaßnahmen für die Öffnung bayerischer 
Volkshochschulen finden Sie in den Mindestanforderungen des Bayerischen 
Kultusministeriums: https://www.km.bayern.de/ministerium/erwachsenenbildung.html  
 
Bitte haben Sie Verständnis für die Sicherheitsauflagen. Sie dienen Ihrem Schutz und dem 
Ihrer Kursleitung. Und sie sind die einzige Möglichkeit, für Sie auch wieder 
Präsenzveranstaltungen anzubieten. Vielen Dank! 
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